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Sistematización 
de experiencia en 
América Latina
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Líneas del trabajo 
en la fase actual

El Programa en América Latina

3.
1.

2.

Asesoría técnica a 
socios regionales e 
internacionales.

Asesoría técnica y 
metodológica a socios 
nacionales y locales / 
Procesos de formación 
en el área Deporte para 
el Desarrollo / Anclaje 
del método DcP.

Acompañamiento y 
formación Jóvenes 
Embajador*s del Deporte (JED)
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7 países 
(Colombia, Guatemala, 

El Salvador, Costa Rica, 

Honduras, Ecuador y Chile)

Trabajo con

El Programa en
América Latina

300 
personas

formadas

Más de

▪ 1 Herramienta de PVBG.

▪ Adaptación del manual 
DcP al contexto de 
3 países nuevos.

▪ Batería de Indicadores 
para América Latina.

100 
mujeres
participantes

Más de

80
Jóvenes

formados

Más de 2
eventos

internacionales 
con énfasis 

inclusión y DDHH
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Jóvenes Embajador*s del Deporte (JED)

24 Jóvenes de 
América Latina se 
empoderan para liderar 
procesos y estrategias 
en sus territorios.

Aportan a la 
construcción 
de ciudadanías 
pacíficas, incluyentes 
y participativas.

Utilizan el 
deporte como 
instrumento de 
alto impacto y 
bajo costo.
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Caracterización del equipo JED

10

14

Femenino Masculino

Distribución por género

22

2

No Si

Personas con discapacidad

11

13

Rural / Provincia Urbano

Lugar de residencia

3

7

11

1 1 1

Chile Colombia Ecuador El Salvador Guatemala Peru

Total cuenta JED por país

18

6

No

Si

Tiene un rol de cuidado 
(madre / padre / familiar) 

6

4

14

Alta Baja Media

Nivel socioeconómico

Total cuenta

JED por país



6 | GIZ COLOMBIA ©️ | Programa Global Deporte para el Desarrollo - DpD

Formación
La formación JED tuvo se fundamentó 
en tres líneas de fortalecimiento:

▪ Ampliación de redes profesionales

▪ Habilidades para la vida

▪ Habilidades duras y certificación en 
“Deporte con Principios”

Formación híbrida con encuentros virtuales sincrónicos. 
Jornadas presenciales en Ecuador y Colombia 
→ Optimización de recursos, garantizando calidad del proceso. 

09.2023

Espacio enfocado 

al desarrollo 

persona

▪ Curso de género

▪ Formulación de 

iniciativas

▪ Prevención 

Violencias Género

03.2024

Certificación 

instructores en 

el método DcP

Curso sobre 

primeros auxilios 

psicológicos

03.2025

Rendición de 

cuentas

Implementación de 

iniciativas deportivas 

con enfoque al 

desarrollo
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▪ Transferencia metodológica a nivel 
básica y de instructor*s del método 
Deporte con Principios (DcP).

▪ Formulación de iniciativas 
deportivas/sociales con sus 
comunidades.

▪ Herramientas para abordar igualdad de 
oportunidades y género.

▪ Aprendizajes en la inclusión de personas 
con discapacidad a través del deporte. 

▪ Primeros auxilios psicológicos

▪ Fortalecimiento de habilidades para la 
vida a partir de la diversidad del grupo.

Temáticas abordadas
en la formación
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Resultados
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1

23

No Si

Perosnas que completaron el proceso 
de formación

No
17%

Si
83%

Cumplimiento oportuno de iniciativas

3

11

6
4

Capacitación de
entrenadores como

garantes de derechos

Creación de espacios
seguros

Inclusión de personas
con discapacidad

Medidas de género

Total iniciativas por enfoque

Resultados



Resultados
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Luis Valencia

Atleta de Para-Powerlifting.

Representante de Ecuador 
en el programa Jóvenes 
Embajadores del Deporte.

Referente y modelo para 
personas con discapacidad.
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Juan Emilio 
Choguaj

Entrenador de atletas con 
discapacidad 
(Para-Atletismo y Boccia) 

Representante de Guatemala en el 
programa Jóvenes Embajadores del 
Deporte

Ponente en conversatorios 
nacionales e internacionales sobre 
inclusión basado en la comunidad
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Iniciativa deportiva

Julio Agosto 08/10/24 22/10/24

Reestructuración Planificación Primer
Conversatorio

Segundo
Conversatorio

Tiempo de ejecución: Cuatro (4) meses

Objetivo: Crear un espacio seguro e inclusivo 
para empoderar a las personas con discapacidad 
sobre sus derechos a través de conversatorios 
utilizando el deporte como herramienta de 
reconstrucción del tejido social.
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Resultados del proceso ▪ Creación de Red de deportistas

▪ Ejecución de los conversatorios 

▪ Definición de las temáticas abordadas 

▪ Divulgación en redes nacionales de deporte en Guatemala y 
regionales del Comité Paralímpico de las Américas.

▪ Jornada deportiva en centro de neurorrehabilitación para 
concientizar a los padres de los pacientes del centro (Ecuador).

▪ Alcance internacional de participantes en sesiones 
(hasta Japón y Estados Unidos).

Sensibilizar

Concientizar

Informar

Empoderar

Especialmente logramos:
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¡Junt*s llegamos más lejos!



Domicilios de la Sociedad Bonn y Eschborn, Alemania

www.giz.de/kolumbien

info@giz.de

www.giz.de/en

Cooperación Alemana para el Desarrollo (GIZ)

Calle 125 # 19-24

Bogotá, Colombia 

www.giz.de/kolumbien 

E info@giz.de

I www.giz.de/en

2025 GIZ Colombia ©️

Deutsche Gesellschaft für
Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH 

Gracias

http://www.giz.de/kolumbien
mailto:info@giz.de
http://www.giz.de/en
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